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VyeGuuiii nnan MB/IOY Ne
- dejIepATbHBIM 3aKOHOM OT 29.12.201
- Ipukasom MunmcTepcTsa o6pazopaH
VTBEPK/ICHHHA TTOPAZIKA OPraHH3aLH 1
061eo6pa3oBaTeTbHbIM MPOrpaMMax- o
- O6pa3osarebHOM nporpammoii MBZIOY
- ®0I1 10
"CaHHTapHO-3MHEMHONIOTHYECKHE TpeGoBaHHA K OPraHH3aIHAM

-- CanlTuH 2.4.3648-20
IOPOBJIEHNA J1eTed moozeku";

0By4eHus, OT/IbIXa 1 03,

- CanlTuH 2.3/2.4.3590-20. "CaHHTapHO-3NHICMHOIOTHUECKHE Tpe6o!

OBIIECTBEHHOTO TTHTAHNS HACEICHHA";

- Tucsmom Munncrepetsa 06pa3oBaHnA H HayKH Poccniickoii deaepaiii 0T 31.05.2007 Ne 03-1213 «O

METOAHYECKHX PEKOMEHAIMAX N0 OTHECCHHIO JOMIKOIBHBIX 0Bpa3oBATELHEIX yUPEKICHHH K

onpeieleHHOMY BHILY»

- Iprxazom MuHHCTEPCTBA 06pa30BaHuA H HAyKH Pocciickoit ®ezepaunn ot 17.10.2013 Ne 1 155 «O6
a/apTa JOWKOIBHOrO 06pasoBaHuA»

yTBepAKIeHHH (DENIEPATBHOIO rOCYaPCTBEHHOTO CT:
3akonom Pecnybmukn Taraperan N 16 ot 03.03.2012 "O rocyaapCTBEHHBIX A3BIKAX PecnyGankH

TarapcTas H ApYTHX A3bIKaX B Pecny6anke Taraperan”
Vuebusii nnan MBJIOY Ha 2025 — 2026 yueGHEIH ro SBaseTcs HOPMATHBHBIM aKTOM,

yCTaHABTMBAIONIMM NIEpedeHs 00pa3oBaTENbHBIX obnacTei u 06bEM y4eGHOTO BPEMEHH, OTBOAMMOTO Ha
NPOBEJICHHE HENOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeIbHOl AEATETbHOCTH.
Jlerciuii can paGoTaeT B pekHMe NSTHIHEBHOH paboueit HeeTH.

B MBJIOY Ne 38 dynkumonnpyet 6 061ie06pasoBaTe/bHbIX IPYII, YKOMILICKTOBAHHEIX B COOTBETCTBHH
€ BO3paCTHBIMA HODMaMH:
PasnosospactHas rpymna Ne 1 (3-5 roaa)
Pasnoso3spacHas rpynna Ne 2 (2-4 rona)
PasnoBoapacnas rpynna Ne 3 (4-6 rona)

Pa3soBo3pacHas jlorone/maeckas rpynna Ne 4 (4-7 ner)
Pasnoo3pactias rpynna Ne 5 (3-5 rona)

«+  PasnoospactHad foroneaudeckas rpymma Ne 6 (5-7 net)

KoaekT#s J01KO/IBHOro 06pa3oBaTenbHOro yupek/enns paoraet no Ocrosroit ofmeobpasosarebHol
nporpamme MBJIOY B coorserctaun ¢ ®OIT J10. Metoamteckoe ofecnevenne OCHOBHOM MporpaMMsl
COOTBETCTRYET NIEPEHHIO METOMHECKHUX H3JaHHH, PEKOMEH/IOBAHHEIX MuHCTepeTBOM o6pasosatus PO
1o pazpeny «/louKoLHOE BOCTUTAHHEN,

Yuebuph nan MBJIOY coorsercreyer Yerasy MBJIOY, @OIT 110,

B crpyxrype y4e6HOro 1/1aHa BRUIC/AIOTCA HHBAPHAHTHAS H BAPHATHBHAN MacTh. Musapnanrhas
4acTs 06ECHEYUBAET BLNOHEHNE 00A3aTeILHON YACTH OCHOBHOI 061e0GPAIOBATEILHOMN NIPOTrPAMMEL
JomKonLHoro obpasopanng (coctasnser He menee 60 % ot 061wero HOPMATHBHOTO BPEMEHM, OTBOAMMOTO
Ha OCBOEHME OCHOBHOM 06pazoBaTeLHON IPOrPAMMBI IOWKOJIBHOIO 06paloBanus). i ]

ool B coorsercramm ¢ Tpebosanuamu 0cHOBHOR 0611e06pasoBaTe/bHON NPOrPAMMEL JIOIIKOILHOTO
pasopanug B uHBapuanTHoH vacTi Iliana onpeaeneno spemst na 06pasoBaTeNbHYIO JCATENLHOCTS

OTBEJIEHHOE Ha peasIn3aluio oﬁpmomreuuumx obnacreit,

BOCTTHTAHHA H

BaHHsA K OpraHH3ali



                                                                                     
         Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие", «Речевое развитие»  входят в расписание непрерывной образовательной деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах деятельности и отражены в календарном планирование.

 При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:

принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;        

принцип научной обоснованности и практической применимости;         

принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;         

принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и         

задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых

формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к

развитию дошкольников;

принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с        

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и

возможностями образовательных областей;

комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;         

решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и        

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в

соответствии со спецификой дошкольного образования;

построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных         

соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями : 

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:

  - для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут,

- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут,

- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут,

- для детей от 5 до 6  лет – не более 25 минут,

- для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут.

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,

-   в старшей и подготовительной группах  – 50 минут и 1,5 часа соответственно.

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

Форма организации занятий  с 2  до 3 лет (подгрупповые),    с 3 до 7 лет (фронтальные).
 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.

          Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и расписание занятий соответствуют виду и направлению  МБДОУ.
Парциальные программы являются дополнением к Образовательной программе и составляют не более 40% от общей учебной нагрузки.

         Вариативная часть учебного плана  часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности МБДОУ № 38 и расширение области образовательных услуг для воспитанников.      
 Вариативная часть основной общеобразовательной программы реализуется на основе этнокультурно-регионального компонента,  УМК «Туган телдә сөйләшәбез», УМК «Татарча сөйләшәбез». 
С детьми 4-5 лет осуществляется совместная деятельность педагога с детьми по обучению татарскому языку, используя УМК «Татарча сөйләшәбез» 2 раза в неделю в режимных моментах.
С детьми 5-6 лет занятие проводится 1 раз в неделю по обучению детей татарскому языку, 1 раз в неделю в режимные моменты, используя УМК «Татарча сөйләшәбез». 
С детьми 6-7 лет занятие проводится 2 раза в неделю по обучению детей татарскому языку, используя УМК «Татарча сөйләшәбез», 1 раз в неделю в режимные моменты.
 Проводится по подгруппам 10 - 15 детей. В режимных моментах проводится совместная работа педагога с детьми по закреплению пройденного материала со всей группой. 
В учебный план введено занятие («Логопедия») по коррекции нарушения речи в занятие образовательной области «Речевое развитие», в старшей и подготовительной логопедической группах .
Согласно гигиеническим требованиям, каждый ребенок охвачен дополнительной образовательной услугой.
      В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.

        Таким образом, данный учебный план реализует   федеральный, региональный,    образовательный компоненты, регулирует учебную нагрузку на детей, обеспечивает интеграцию образовательных циклов, преемственность программ.

 

  

	
	Образовательная

область
	Количество занятий  в неделю

	
	
	Разновозраст. группа

№2
	Разновозр. группа

№1
	Разновозр. группа

№3
	Разновозрастная группа №5
	Разновозрастная логопед. группа 

№ 6
	Разновозрастная логопед. группа

№4

	1.
	Познавательное развитие.

Ознакомление с предметным окружением , 

Ознакомление с миром природы
	 1 раз в неделю
	 1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели 

1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели 

1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели 

1 раз в неделю

	
	Познавательное развитие.

Формирование элементарных математических представлений
	 1 раз в неделю
	 1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раза в неделю


	2 раз в неделю


	2 раза в неделю



	2.
	Речевое развитие.

Развитие речи
	 1 раз в неделю
	 1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раз в неделю
	2 раз в неделю
	2 раз в неделю

	
	Речевое развитие
(коррекция нарушения речи + развитие речи)
	-


	-


	
	
	2 раза в неделю


	2 раз в неделю

	
	Приобщение  к художественной литературе
	Ежедн (реж./м)
	Ежедн (реж./м)
	Ежедн.

(реж./м)


	Ежедн.

(реж./м)
	Ежедн.

(реж./м)
	Ежедн.

(реж./м)



	3.
	Художественно-эстетическое развитие.

Рисование
	 1 раз в неделю
	 1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1раза в неделю

	
	 Художественно-эстетическое развитие. Лепка
	 1 раз в 2 недели
	 1 раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1 раз  в 2  недели
	1 раз  в 2  недели
	1 раз в 2 недели

	
	Художественно-эстетическое развитие. Аппликация
	1 раз в 2 недели 

 
	1 раз в 2 недели 

 
	1 раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели

	
	Художественно-эстетическое развитие.Прикладное творчество
	-
	-
	-
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	
	Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	4.
	Физическое развитие.
	 3 раза в неделю
	 3 раза в неделю
	3 раза в неделю
	3раза в неделю
	3раза в неделю
	3 раза в неделю

	5.
	Социально-коммуникативное развитие
	 Ежедн.

(реж./м)
	 Ежедн.

(реж./м)
	1раз в 2 недели 
	Ежедн.

(реж./м)


	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели

	
	Вариативная часть

- УМК «Татарча сөйләшәбез»
- УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (авторы Хазратова
 Ф.В., Зарипова З.М.)

	Режим.

моменты
	Режим.

моменты
	1 раза в неделю

(5-6 лет)

Совмест. деят-ть педагога с детьми в режим. моментах 


	1 раза в неделю

(5-6 лет)

2 раза в неделю

(6-7 лет)

Совмест. деят-ть педагога с детьми в режим.

моментах
	1 раза в неделю

(5-6 лет)

2 раза в неделю

(6-7 лет)

Совмест. деят-ть педагога с детьми в режим.

моментах
	1 раза в неделю

(5-6 лет)

2 раза в неделю

(6-7 лет)

Совмест. деят-ть педагога с детьми в режимных моментах


